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Для меня это четвертый приезд в Душанбе. Первый случился еще в советское время, когда по
метеоусловиям Ташкент не принимал. У соседей и сел самолет на ночь глядя. Еще дважды
довелось побывать в столице Таджикистана в начале двухтысячных, когда не было между
столицами прямых авиарейсов. Добирались граждане на перекладных и с приключениями. О
них в 2003-м рассказала  в газетной публикации «Дорогой длинною до Душанбе и обратно».
Нынешний приезд без приключений. Цель — поучаствовать в  Водном форуме и посетить
заповедник «Тигровая балка». 

Пролетаем над Памиром. Эти  горы называют Крышей мира из-за высот горных пиков.  Глаз не
оторвать от белых шапок. Снег это или ледники? Про снегозапасы в высокогорье, таяние ледников
пойдет разговор на Водном форуме. Он состоится едва ли не параллельно с Международной
конференцией по сохранению ледников. Их таяние теперь приоритет в глобальной повестке по
изменению климата: по прогнозам, к 2050 году утратят до одной трети общей массы. 



Последние дни мая.  На равнине уже случалась жара под сорок. Сколько воды в горных реках? Судя
по увиденному в иллюминатор, есть из-за чего беспокоиться. В широком русле — тоненькая змейка. 

На подлете к Душанбе. 



От  аэропорта до центра города можно и пешком дойти.  Но некоторые из моих коллег добирались из
Узбекистана на машинах.  Они пережили свои дорожные приключения, но к Душанбе подъезжали по
отличной трассе. Совсем другое дело, чем двадцать лет назад.

Парадный въезд и выезд через арку.



Река Душанбинка выше города называется рекой Варзоб. Душанбинкой становится, выйдя на
равнину — восточную оконечность Гиссарской долины и северную границу города. Здесь Варзоб
сливается с малой речкой Лучоб. И река заходит в город. Люди стали величать ее по названию
города. Сперва неофициальное, со временем название закрепилось. 

Проезжаем вдоль набережной.



Посмотрим, какая река вверх по течению. Там синеют горы. Общая длина  реки от истока до устья, а
впадает она в Кафирниган, — 71 км. Устье мы не увидим,  реку Кафирниган пересечем в поездке в
Тигровую балку. 

Берега Душанбинки застраиваются. Берега укреплены на случай селей. Они случаются в период
весенних дождей.  Нынешняя зима — малоснежная. Весна дождями не баловала. Русло оголено.



Такой вид с моста на реку и отходящий от нее канал. На канале замечаем рыбака с удочками. Что
ловится? Раньше водилась форель. На вопрос почему исчезла, рыбаки отсылают к «плохой
экологии». А вот что имеется в виду. Селевые дамбы мешают миграции пресноводных. В Душанбинку
сбрасываются стоки городской ТЭС. Сюда же попадают сточные воды городской канализации. Но
маринка и бычки еще не перевелись.

Через реку перекинуто семь мостов. А будет и восьмой: он строится.  



В городском парке расположено Молодежное озеро. Выкопали его в 1937—1939 годы комсомольцы.
И называлось оно до недавнего времени Комсомольским. Точно так же на энтузиазме в те же годы
было выкопано Комсомольское озеро в Ташкенте. Отличие Душанбе в том, что озеро хоть и
переименовали, но сохранили.  Площадь водной глади около 19 гектаров, глубины — до четырех
метров.  

Городская ирригация.



Высота Душанбе над уровнем моря составляет 750–930 метров. С верхних позиций хороша видна
Центральная соборная мечеть (построена в 2023 году), да и вся панорама.

Город активно застраивается высотками. Сносится одноэтажное жилье. Население Душанбе —
свыше полутора миллиона человек. 



Новый символ столицы — комплекс «Истиклол» — сперва мы рассматриваем с «тыла», точнее, за
стройплощадкой. Даже с такого ракурса сооружение грандиозно. Чтобы рассмотреть поближе,
обойдем квартал.   

Дорога к комплексу ведет широченная. О чем сожалеют местные: в связи с расширением дорог в
городе вырублены многочисленные чинары. Взамен сажаются магнолии. Дерево не местное, не
тенистое. Оно стало любимой фишкой здешних озеленителей. На рекламных щитах на подходе к



парку «Майдони Истиклол» демонстрируются архитектурные решения будущих бульваров, что
появятся справа и слева.

Вход в парк «Майдони истиклол». Парк новый, открыт в 2022 году. Общая площадь — 40 гектаров.
Предназначен для проведения важных государственных мероприятий и, конечно, для отдыха
горожан. На его территории — цветные фонтаны, аллеи, технические центры… Нас сюда «привела»
башня. Она видна издалека. И вблизи очень впечатляет. Ее высота 121 метр.

Башню называют «комплексом».  В нижней части (ее высота 30 метров) на первом этаже
расположены выставочные залы, зал приема высокопоставленных гостей и кинозал 5D на 12 мест. На
втором этаже — исторический музей столицы Таджикистана. Смотровая площадка расположена на



14 этаже на высоте 94 метра и здесь установлены четыре больших телескопа. Увы, время у
командированных ограничено. Его хватает только мимо пробежаться. Можем согласиться с
комментариями, что башня напоминает отросток дерева, движущегося вверх. Еще узнаем
любопытную информацию про корону, венчающую башню: корона из титана, диаметр — восемь
метров.

Погода в мае переменчива. Легкий дождь оставил кое-где лужи на площади. Она масштабна. Каково
в солнцепек?

Все в парке сделано фундаментально. Еще бы чинары посадить здесь для прогулок в жару.



От количества строек дух захватывает.

Минуем ажурный мост. Частного транспорта много. И много зелено-белых такси. 



Еще один мост, под которым Душанбинка, с которого — вид на горы и новостройки.

Пешеходный переход на проспекте Рудаки. Как проспект не узнать!  Длина его — около 12 км. Здесь
ряды чинар налицо.



Там, где зеленые кроны, — продолжение проспекта Рудаки. Клумба роскошная в центре.

Городские сюжеты.



Новая улица. Магнолии в ряд. 

Проспект Айни.



Такой вид на проспект Айни и одноэтажную застройку на холме из гостиницы Хилтон — места
проведения Водного форума.

Форум начался. В перерыве участники вышли на балкон. Как не сфотографировать! Автор этих строк
тоже оказалась в группе фотографирующих. В следующем материале покажу групповое фото
участников Международного водного форума и расскажу, какие проблемы обсуждали.  
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Трансграничная Сырдарья. Какая она у Чиназа?

31.08.2026
320 просмотров

Журналистская задача - показать читателям в фоторепортаже Сырдарью и Чирчик. Сейчас, в конце
лета 2026 года, они такие.
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Чарвакское водохранилище в летний зной

06.08.2026
443 просмотров

Чарвакское водохранилище - жемчужина Угам-Чаткальского государственного национального
природного парка.
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Кто велел «арестовать» канал Анхор и какова цена?

24.07.2026
1209 просмотров

Вопросов много. Разве что про финансы нечего гадать. Они из городского бюджета.


