
 
 

Женщины и химические вещества 

Влияние опасных химических веществ не распределяется равномерно по 
всему обществу. Женщины сталкиваются с особыми и зачастую 
повышенными рисками из-за сочетания биологической уязвимости, 
гендерных ролей в труде и обществе, которые сказываются на характере 
воздействия. 

От производства текстиля и одежды до сельского хозяйства, неформальной 



переработки отходов, быта и использования потребительских товаров — женщины 
подвергаются воздействию химических веществ по различным каналам, которые 
пересекаются и усиливают друг друга.  
 
Биологические факторы, такие как гормональные циклы, беременность, лактация и более 
высокий средний уровень жира в организме, могут усиливать поглощение, накопление и 
долгосрочное воздействие химических веществ, вызывающих эндокринные нарушения, 
стойкие органические загрязнители, тяжелые металлы, растворители и пестициды. Эти 
виды воздействия тесно связаны с репродуктивными проблемами, гормональными 
нарушениями, заболеваниями обмена веществ, раком, нарушениями иммунной системы и 
рисками для развития плода и ребенка. 
В то же время женщины непропорционально часто работают в отраслях с интенсивным 
использованием химикатов, таких как текстильное производство, сельское хозяйство, 
сфера услуг и неформальная утилизация отходов, часто в условиях, когда защитное 
оборудование, обучение и нормативный надзор отсутствуют или являются 
недостаточными. Гендерные нормы также влияют на поведение потребителей, приводя к 
увеличению контакта с химическими веществами в косметике, средствах личной гигиены, 
домашнем текстиле и детских товарах. Для женщин с низким доходом, мигранток, 
коренных народов и сельских женщин эти уязвимости еще больше из-за ограниченного 
доступа к информации, услугам здравоохранения и безопасным альтернативам. 
Поэтому решение вопросов химической безопасности с учетом гендерной перспективы 
имеет жизненно важное значение для эффективной защиты общественного здоровья, 
достойной работы, экологической справедливости и прогресса в достижении глобальных 
целей в области устойчивого развития. 
В новом информационном бюллетене, подготовленном  HEJSupport,  представлены 
научные данные о воздействии химических веществ на женщин в различных областях, а 
также выявлены основные пробелы в политике и управлении. 
Бюллетень призван помочь лицам, принимающим решения, гражданскому обществу и 
заинтересованным сторонам в интеграции гендерно-ориентированных подходов в 
системы регулирования химических веществ, обеспечивая, чтобы права женщин на 
здоровье и здоровую окружающую среду оставались в центре внимания при обеспечении 
безопасности на рабочем месте и дома. 
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