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Описание AI: Статья сообщает о прогнозе Всемирной метеорологической организации (ВМО) о 

формировании Эль-Ниньо в экваториальной части Тихого океана с вероятностью до 90% и ожидаемых 

последствиях для лета 2026 года. ВМО прогнозирует глобальное повышение температур в июне–августе 2026 

года, при этом для Центральной Азии моделирование указывает на умеренно высокую вероятность 

превышения многолетней нормы осадков. Авторы подчеркивают, что для аридных зон региона увеличение 

летне-осенних осадков может частично компенсировать дефицит водных ресурсов, снизить риски деградации 

почв и поддержать экосистемы и сельское хозяйство. В материале объясняется механизм влияния Эль-Ниньо 

и глобальной перестройки атмосферных потоков, включая проникновение влажных атлантических и 

средиземноморских воздушных масс вглубь материка. Прогноз ВМО представлен как важный инструмент для 

долгосрочного планирования аграрного и водохозяйственного секторов; статья акцентирует необходимость 

своевременных метеорологических предупреждений и мер аккумулирования влаги. Источники и публикация 

указаны: пресс-релиз ВМО, перепечатка/ссылка на orient.tm и размещение материала на SREDA.UZ. 

Title: Влажное лето 2026 в Центральной Азии — прогноз от ВМО - SREDA.UZ URL Source: 

https://sreda.uz/rubriki/klimat/vlazhnoe-leto-2026-v-tsentralnoj-azii-prognoz-ot-vmo Published Time: 

2026-06-12T21:15:15+03:00 Markdown Content: **Мировое экспертное сообщество готовится к глобальной 

смене климатических фаз.** По свежим данным Всемирной метеорологической организации (ВМО), в 

экваторной части Тихого океана с вероятностью до 90% формируется мощное природное явление Эль-Ниньо. 

Этот масштабный процесс традиционно перестраивает карту ветров по всей планете, и, согласно 

официальному пресс-релизу ВМО, в период с июня по август 2026 года практически по всему миру будут 

зарегистрированы температуры выше климатической нормы. Однако, вопреки тревожным заголовкам в 

региональных медиа, предрекающим катастрофические аномалии, эксперты призывают опираться на строгие 

географические факты. Исторические наблюдения показывают, что для засушливого региона Центральной 

Азии этот цикл чаще всего оборачивается не иссушающим зноем, а заметным увеличением количества 

осадков в летне-осенний период. Прогнозы компьютерного моделирования ВМО подтверждают эту 



тенденцию: вероятность того, что уровень осадков в регионе превысит привычную многолетнюю норму, 

оценивается как умеренно высокая. Для аридных (засушливых) зон Центральной Азии такие корректировки 

природы — скорее позитивный фактор, способный частично компенсировать дефицит водных ресурсов, 

снизить риски деградации почв и поддержать экосистемы. Специалисты подчеркивают, что данные ВМО — 

это важный инструмент долгосрочного планирования для аграриев и водохозяйственного сектора. 

Своевременные метеорологические предупреждения позволяют государствам региона эффективно 

аккумулировать влагу и минимизировать любые риски, трансформируя глобальные климатические циклы в 

ресурс для устойчивого развития. **_Что такое Эль-Ниньо и как работает планетарный «конвейер»?_** Говоря 

языком науки, Эль-Ниньо (в переводе с испанского — «мальчик») — это теплая фаза Южной осцилляции, 

глобального океанического и атмосферного явления. В обычном состоянии пассатные ветры гонят теплую 

воду от берегов Южной Америки в сторону Азии, а на ее место из океанских глубин поднимается холодный 

поток. Однако во время Эль-Ниньо эти ветры ослабевают или вовсе разворачиваются. В результате огромная 

масса прогретой воды устремляется обратно к американскому побережью. Избыточное испарение над 

потеплевшим океаном высвобождает колоссальное количество энергии в атмосферу, что полностью меняет 

направление воздушных течений и струйных потоков по всему земному шару. Центральная Азия удалена от 

океанов, но эта глобальная перестройка «воздушных рек» планеты напрямую влияет и на нее. Ослабление 

привычных систем ветров открывает коридор для влажных атлантических и средиземноморских воздушных 

масс, которые проникают вглубь материка гораздо дальше обычного, принося в наш традиционно засушливый 

регион дополнительные осадки. _Источник — orient.tm_ **Добро пожаловать на канал SREDA.UZ в 

Телеграме** Следите за новыми материалами, экологическими новостями и публикациями. Перейти 

Архив сформирован автоматически из извлеченного текста. Для PDF-источников в системе сохраняется 

оригинальный PDF-файл; для HTML и Office-форматов формируется единый текстовый PDF-архив. 
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