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Концепция программы «Здоровье и окружающая среда» для стран
Центральной Азии утверждена Советом управляющих Регионального
экологического центра (РЭЦЦА). Начата разработка конкретных
проектов, поиск партнеров и средств для реализация.Концепция

программы «Здоровье и окружающая среда» для стран Центральной Азии утверждена
Советом управляющих Регионального экологического центра (РЭЦЦА). Начата разработка
конкретных проектов, поиск партнеров и средств для реализация.

В рамках Программы будет вестись работа с государственными органами, научными учреждениями и
центрами, медицинскими учреждениями, а также с другими организациями. Предполагается
сотрудничество с другими международными организациями, выполняющими программы «Здоровье и
окружающая среда» в других регионах или странах, партнерство с местными представительствами
Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ), Европейским региональным Бюро ВОЗ и с
Департаментом по общественному здравоохранению и окружающей среде.

Целью программы «Здоровье и окружающая среда» является выявление взаимосвязи здоровья
человека и качеством окружающей среды в Центрально-Азиатском регионе, содействие в снижении
экологического пресса на здоровье населения.

По данным ВОЗ, четверть всех заболеваний в регионе обусловлена факторами окружающей среды.
Существенным барьером, негативно влияющим на устойчивое развитие всех стран Центральной
Азии, стали экологические проблемы, связанные с доступом и качеством питьевой воды, с
загрязнением воздуха, а также с экстремальными погодными условиями вследствие изменения
климата.

В концепции программы «Здоровье и окружающая среда» определены основные направления. Они
нацелены на предотвращение, снижение и профилактику болезней, связанных с водоснабжением,
санитарией и гигиеной, изменением климата, загрязнением воздуха.

Проекты в сфере водоснабжения, санитария и гигиены будут служить профилактике и снижению
распространенности диарейных и гастральных заболеваний, а также карциномы печени/пищевода,
гепатита Б, нитратных загрязнений питьевой воды. Они будут содействовать реализации



соответствующих национальных программ. Они явятся
серьезным вкладом в достижение Целей устойчивого
развития (цель 6 — Обеспечение доступа к санитарии и
устойчивое управление водными ресурсами).

Изменение климата побуждает рассматривать вопросы
здоровья населения как решающие в стратегиях по
снижению воздействия изменения климата и адаптации
в Центральной Азии. Проекты в этой сфере будут
направлены на предотвращение смертности от
сердечно-сосудистых заболеваний и травм, связанных с
экстремальными погодными изменениями.

Ключевым сообщением РЭЦЦА по вопросам изменения
климата станет: воздействие изменения климата на
здоровье населения, включая уровень смертности и
инвалидности в результате экстремальных погодных
явлений, таких как наводнения и засухи, а также
изменения тенденций трансмиссивных заболеваний.

Проекты, связанные с проблемой загрязнения воздуха,
должны служить защите здоровья детей,
предупреждать преждевременную
смертность, онкологичеcкие, сердечные
заболевания, диабет, снижать инфекции
дыхательных путей.

В числе основных определены:
— меры для защиты детского здоровья с
предоставлением информации об
эффективности предпринятых
вмешательств по снижению загрязнения
воздуха (что может в два раза снизить
распространенность детской пневмонии,
которая является ведущей причиной
смертности детей до 5 лет);
— использование глобальной базы

данных по использованию твердого топлива для мониторинга глобального прогресса по бытовому
использованию энергии и моделирование ожидаемого воздействия на здоровье человека;
— инструменты воздействия для городов с целью оценки воздействия транспортной политики на
здоровье человека до и после осуществления комплекса мер и моделирование ожидаемого
воздействия с конкретными исследованиями.

Большое значение уделяется в концепции профилактике – устранению первопричин экологических
угроз для здоровья человека и превентивным мерам на региональном уровне до возникновения
экологических угроз.

Реализация Программы должна содействовать повышению осведомленности. Концепция
предусматривает:
— повышение уровня знаний населения о заболеваниях, связанных с экологическими проблемами в
регионе



— обучение населения способам
снижения распространенности
заболеваний с использованием
превентивных мер
— привлечение внимания к вопросам
экологического здоровья среди
различных заинтересованных групп
(среди лиц, принимающих решения;
среди медицинских специалистов,
промышленного сектора, СМИ,
общественности)
— информирование и обучение
специалистов и населения
водосберегающим технологиям в сфере
санитарии.

Страновым офисам (филиалам) РЭЦЦА предстоит в своих странах — Казахстане, Кыргызстане,
Таджикистане, Туркменистане, Узбекистане — вести практическую работу по реализации программы
от начала и до завершения.

Подготовила Наталия ШУЛЕПИНА
по материалам РЭЦЦА.
Рисуют — дети Ташкента

Добро пожаловать на канал SREDA.UZ в Телеграме

Следите за новыми материалами, экологическими новостями и публикациями.
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0 комментариев к материалу «Программа «Здоровье и
окружающая среда» для стран Центральной Азии»

1. Фарида: Как это чудесно! Деревья все посрубали, экологический транспорт уничтожили, воду
льют напропалую. Теперь будут искать спонсоров, кто это всё исправит. И не факт ведь, что
деньги спонсоров пойдут на дело, а не в карман чиновников.

Наталия: Фарида, РЭЦЦА не имеет никакого отношения к вырубке деревьев в Узбекистане или
др. странах ЦА. Работа по указанным направлениям очень важна. Если бы государства
выделяли достаточно средств, а то ведь нет. Только в такого рода программах собирается
информация, которая открыта для общества. Программу «Здоровье и окружающая среда» для
стран Центральной Азии можно считать инициативой снизу. РЭЦЦА — общественная
организация. И предстоит немало потрудиться, чтобы найти партнеров и финансирование.
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Для безопасности плотин в Центральной Азии

02.09.2026
272 просмотров

Для обучения специалистов создается Академия безопасности гидротехнических сооружений. В ЦА
насчитывается свыше 1200 плотин, из них 110 относится к разряду больших.



Вода

Насколько полны были Амударья, Сырдарья и водохранилища на этих реках в
июле 2026 года

13.08.2026
675 просмотров

Фактическая приточность к верхним водохранилищам была больше прогноза, в том числе к
Токтогульскому водохранилищу на 202 млн.м3, к Андижанскому на 10 млн.м3, к Чарвакскому
водохранилищу на 192 млн.м3.



Вода

Три канала Центральной Азии включены в реестр Всемирного ирригационного
наследия в 2026 году

11.08.2026
493 просмотров

Получили признание Международной комиссии по ирригации и дренажу ирригационная система
«Халифа Хасан» в Таджикистане и каналы «Даргом» и «Шохруд» в Узбекистане.


